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Wir mochten Anbetung praktisch, aber auch von der Lehre her, fordern.

Dazu findet einmal pro Tag wahrend anderthalb Stunden eine Anbetungs-
zeit statt. Man kann spater dazustossen oder friher gehen.

Diese Zeiten sind so festgelegt, dass moglichst alle Leute vom Korps
(Frihaufsteher, Nachtmenschen, usw.) eine fiir sich geeignete Zeit finden

. koOnnen.

Je .
Sonntag: 06.30 bis 08.00 Uhr der 1st hel’z]j ch
Montag: 06.00 bis 07.30 Uhr Vvlﬂkommen'

Dienstag: 15.30 bis 17.00 Uhr
Mittwoch:* 19.30 bis 21.00 Uhr

Donnerstag: 19.30 bis 21.00 Uhr (Ukrainische Anbetungszeit)

Freitag: 09.00 bis 10.30 Uhr

Samstag: 14.00 bis 15.30 Uhr

* Am Mittwochabend bieten wir zusatzlich auch einen Livestream an.

Den Link dazu findest du jeweils auf unserem YouTube-Kanal:

. Heilsarmee Zurich-Oberland




