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 Mission der Heilsarmee Zürich - Oberland 

Wir sind eine Rettungsstation für Menschen in Not mit einem starken Ret-
tungsteam. Jede Person wird bedingungslos angenommen, in unsere Ge-
meinschaft aufgenommen und für den Alltag ausgerüstet.  
 

Verändert und geleitet durch Jesus, verändern wir das Klima in unserem 
Umfeld. 
 
 

Bedingungslose Liebe: Weil Gott uns so sehr geliebt hat, sollen wir 
auch einander lieben. (1. Johannes 4,11) 

Echte Wertschätzung:  Ein jeder sehe nicht auf das Seine, sondern 
auch auf das, was dem andern dient. (Philipper 2,3b) 
Hohe Zuverlässigkeit: Du guter und treuer Knecht, du bist über weni-
gem treu gewesen, ich will dich über viel setzen. (Matthäus 25,21) 
Klare Kommunikation: Eure Rede aber sei: Ja, ja; nein, nein.  
(Matthäus 5,37) 
 

Wir sollen ohne Vorurteile das Schwache stärken, 
mit Respekt das Kranke heilen, das Verwundete mit Liebe verbinden, 
das Verirrte mit Rücksicht zurückholen, in Treue das Verlorene suchen 
und das Starke, das niedergetreten wurde, mit Hingabe aufrichten.  
(nach Hesekiel 34,4) 
 

Grundkenntnisse bekommen im Bereich des Befreiungsdienstes &  
der geistlichen Kampfführung. 

 Hauptziele der Online Schule 

 Leitbild der Heilsarmee Zürich - Oberland 

 Werte der Heilsarmee Zürich - Oberland 

 Vision der Heilsarmee Zürich - Oberland 
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Vermeide die Extreme! Prediger 7,15 - 19 
In meinem kurzen Leben habe ich viel gesehen: Manch einer richtet sich 
nach Gottes Geboten und kommt trotzdem um; ein anderer will von Gott 
nichts wissen, aber er geniesst ein langes Leben. Sei nicht zu fromm, und 
übertreib es nicht mit deiner Weisheit! Warum willst du dich selbst zugrun-
de richten? Sei aber auch nicht gewissenlos und unvernünftig! Warum 
willst du sterben, bevor deine Zeit gekommen ist? Es ist gut, wenn du 
ausgewogen bist und die Extreme meidest. Wer Gott gehorcht, der fin-
det den richtigen Weg. Diese Weisheit beschützt einen Menschen mehr, 
als zehn Machthaber einer Stadt ihm helfen können.  
 

 

In der Online Schule können verschiedene Kurse zu der Thematik geistli-
che Kampfführung & Befreiungsdienst kompakt und von Zuhause aus ab-
solviert werden. 
 

Gedacht ist diese Möglichkeit für all diejenigen, welche sich im eige-
nen Tempo alleine oder in einer Gruppe mit entsprechenden Videos 
weiterbilden möchten.  
 

Welches Seelsorgekonzept wird in unserer Schule vermittelt?  
Ein konzeptfreies Konzept! 
 

 

 Vision der Schule 

 Einführung 
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 Kurs 1 
Grundkurs Befreiungsdienst 

Lernziel 

„Heisse Eisen“ werden biblisch untersucht und ausgelegt, wie zum Bei-

spiel: „Kann ein Christ dämonisiert sein, kann ein Christ durch die Vorfah-

ren belastet sein, gibt es Flüche, Verwünschungen, usw.“ Wie gehe ich vor, 

wenn ein Hilfesuchender oder ich selber Befreiung brauche? Was versteht 

man unter einer okkulten Belastung, unter einer Dämonisierung, unter ei-

ner Besessenheit? Grundbegriffe des Befreiungsdienstes werden gelernt 

und biblisch beleuchtet. Grundkenntnisse über die Freimaurerei und wie je-

mand davon loskommen kann, wird ebenfalls ein Thema sein  

 

Referent  Beat Schulthess, Heilsarmee-Offizier 

   Standortleiter Heilsarmee Zürich-Oberland in Uster CH 

 

Grundkurs geistliche Kampfführung 
 

Lernziel 

Das Lernziel besteht darin, dass ich weiss, wie ich die Stimme Gottes hö-

ren kann. Ich lerne die Funktionen meines Geistes kennen. Ebenfalls lerne 

ich die biblischen Abläufe des geistlichen Lebens kennen. Die Gedanken-

kontrolle wird zu einem lebendigen Teil meines Glaubenslebens! 

 

Referent  Beat Schulthess, Heilsarmee-Offizier,  

   Standortleiter Heilsarmee Zürich-Oberland in Uster CH 

 

 
 

 Kurs 1 

 Kurs 2 
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Einführung Häuserbefreiung / Vermeidbare Verluste  

Lernziel 

Im ersten Teil lerne ich ungestört zu leben und zu schlafen dank christlicher 

Häuserbefreiung. 

Im zweiten Teil lerne ich, weshalb Unachtsamkeit und Selbstüberschätzung 

im geistlichen Kampf zu vermeidbaren Verlusten führen kann und wo be-

sondere Vorsicht geboten ist.  

Ich lerne, dass geistliche Wachsamkeit, Demut und Abhängigkeit von Gott 

entscheidend sind, um nicht in subtile Fallen des Feindes zu geraten.  

Auf innere Warnsignale des Heiligen Geistes zu achten und geistliche Dis-

ziplin zu bewahren ist essenziell, um geschützt und standhaft zu bleiben. 

 
 

Referent  Beat Schulthess, Heilsarmee-Offizier 

   Standortleiter Heilsarmee Zürich-Oberland in Uster CH 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Kurs 3 
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 Weitere Schulungsangebote vor Ort 
In der „Schule für Befreiungsdienst und geistliche 
Kampfführung I“ werden wichtige Inhalte zur Seelsorge-
arbeit vermittelt. Diese einzelnen Elemente, wie beispiels-
weise Übergabe- und Lossagegebet, innere Heilung, Hö-
ren von Gottes Stimme, Blutstheologie, Häuserbefreiung, 
usw. dienen als Basiswissen für die Praxis.  
………………………………………………………………………….. 

Modul 1 Grundkurs Befreiungsdienst 

Modul 2 Grundkurs geistliche Kampfführung 

Modul 3 Innere Heilung nach dem Wort  

Modul 4 Lobpreis als geistliche Kampfführung  

Modul 5 Befreiung von Pornographie und Sexsucht 

Modul 6 Unsere Waffen im geistlichen Kampf 

Modul 7 Befreit, um zu dienen, unser Dienstauftrag 

In der „Schule für Befreiungsdienst und geistliche 
Kampfführung II“ werden wichtige Inhalte zur Seelsorge-
arbeit vermittelt.  
Das konzeptfreie Konzept wird weiter ausgebaut, damit  
uns noch mehr Bausteine in unserem Rucksack zur Verfü-
gung stehen, für unser Wirken im Reich Gottes. Das Ge-
hörte vom Grundlehrgang soll weiter gefestigt und vertieft 
werden.  
……………………………………………………………………….. 

Modul 8 Vertiefung innere Heilung nach dem Wort Gottes 

Modul 9 Geistliche Übungen 

Modul 10 Vertiefung Befreiungsdienst  

Modul 11 Einführung Eheseelsorge 

Modul 12 Traumafolgestörungen / Traumaseelsorge  

Modul 13 Depression: Erscheinungsbild und  

 seelsorgerliche Aspekte 

Modul 14 Einführung Freimaurerei 

Modul 15 Retterliebe da – oder verloren gegangen?  
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Die „Schule für Befreiungsdienst und geistliche 
Kampfführung III“ (Lehre & Coaching) ist für Perso-
nen, die die 2 Schuljahre (Grund- & Aufbauschule) be-
sucht haben und das Gelernte in der Praxis anwenden 
wollen. Die Schule umfasst 4 Samstage, verteilt über 
das ganze Jahr.  
Wer in einer bestehenden Arbeit oder selbständig eine 
Arbeit aufbauen möchte, ist an dieser Weiterbildung 
herzlich willkommen.  
Die Schule ist ein Folgeangebot und kann fortlaufend 
besucht werden, da jedes Jahr andere Themen be-
handelt werden.  

 Weitere Schulungsangebote vor Ort 
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 Seminare im Paladina 

Wochenseminar für „Befreiungsdienst & geistliche Kampfführung“ 
Im Hotel Paladina, Tessin 
Das Seminarprogramm erstreckt sich über die ganze Woche. Täglich fin-
den 2 Lehreinheiten statt.  
Das Seminar befasst sich mit den Grundlagen des Heilungs- & Befrei-
ungsdienstes. Wie kann ich Gottes übernatürliches Eingreifen dabei er-
leben? Solchen und weiteren Fragen widmet sich Beat & Monika 
Schulthess in dieser intensiven Seminarwoche.  
 

Daten:  

Samstag 24. Oktober - Samstag 31. Oktober 2026 oder  

Sonntag 01.– Freitag 06. November 2026 

Anmeldung für das Seminar zusammen mit der Zimmerreservation direkt 

über das Hotel Paladina:  

Tel +41 91 611 20 00 / mail@paladina.ch / www.paladina.ch 
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Einzelpersonen 

pro Modul: sFr. 90.- 
 

Für Gruppen ab 5 Personen 

pro Modul: sFr. 060.– pro Person  
 

Für Gruppen ab 10 Personen 

pro Modul: sFr. 030.-pro Person  
 

 
 

 

Nach Anmeldung & Bestätigung unserer Seite der Anmeldung werden die 
ersten Links zum Kurs per E-Mail zugestellt. Die Videos können dann an-
geschaut werden wann & wo es ihnen passt.  
Für die Kurse gibt es keine Unterlagen!  
 
Ansprechperson bei Fragen zu den Modulen ist Andy Schulthess  
erreichbar unter andy.schulthess@heilsarmee.ch  
 

 
Heilsarmee Zürich-Oberland 
Apothekerstrasse 10 
8610 Uster 
+41 44 940 27 80 
korps.zuerich-oberland@heilsarmee.ch 

 Schulkosten 

Die finanziellen Einnahmen dieser Schule kommen der Arbeit der Heilsar-
mee Zürich-Oberland zugute! 

 Kontakt  

 Ablauf & Ansprechperson  
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 Allgemeine Bestimmungen 
 

Mit Deiner Anmeldung für die Online Schule für Geistliche 
Kampfführung erklärst du Dich mit unseren Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen einverstanden. 

 

O Bei Anmeldung für Kurse verpflichtest du dich, das Schulgeld zu be-

zahlen.  

O Wenn der Kurs vorzeitig abgebrochen wird, kann kein Schulgeld zu-

rückerstattet werden.  

O Deine Angaben entsprechen der Wahrheit & sind korrekt.  

O Ich bin einverstanden, dass die hier angegebenen Daten für heilsarme-

einterne Zwecke erfasst werden. Sie werden nicht an Dritte weiterge-

geben.  

O Deine Kursanmeldung kann nicht an andere Personen übergeben wer-

den.  

O Der Link der Kurse darf nicht an Dritte weitergegeben werden oder auf-

genommen werden.  
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 Anmeldung 

□ Alle Module (1-3) 

Für folgende Module 

□ Modul 1    □ Modul 2    □ Modul 3   

 

 

Name und Vorname 

…………………………………………………………………………………………………… 

Strasse 

…………………………………………………………………………………………………… 

Land / PLZ / Ort 

…………………………………………………………………………………………………… 

Telefon / Handy 

…………………………………………………………………………………………………… 

Mail  

…………………………………………………………………………………………………… 

Geburtsdatum 

…………………………………………………………………………………………………... 

 

□ Gruppenanmeldung □ Ich bin Gruppenleiter (mindestens 5 Personen)  

 

Name des Gruppenleiters (wenn du Teil einer Gruppe bist):

………………………………..………………………………….. 
 

□ Ich habe die Allgemeinen Bestimmungen gelesen & akzeptiere diese (Seite 10). 
  

Datum & Unterschrift: 
 

Bitte in Druckschrift ausfüllen! 

Bei Fragen darfst du dich gerne bei uns melden:  
Tel: +41 44 940 27 80 / damaris.schulthess@heilsarmee.ch 

zum Online Anmeldeformular 
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Heilsarmee Zürich - Oberland 
Apothekerstrasse 10, 8610 Uster 

+41 44 940 27 80 

korps.zuerich-oberland@heilsarmee.ch 

zh-oberland.heilsarmee.ch 

 


