
Ab Montag  
11. März 2024  

Hat das Leben 
mehr zu bieten?»  

Zürich - Oberland, Apothekerstrasse 10, 8610 Uster 

Ab Montag, 26. Januar 2026 um 18.30 Uhr 
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Gemeinschaft 

Input 
Uns erwarten spannende und abwechslungsreiche Inputs zu wichtigen Themen. 

Austausch 

Wir starten mit einem gemeinsamen Abendessen, um Zeit für Gemeinschaft, das Ken-
nenlernen und Austausch zu haben. 

Der Austausch über das Gehörte nach dem Input ist oft das Highlight des Abends, wo 
wir offen und ehrlich über das Gehörte und unsere Ansichten austauschen oder einfach 
dabei sein und zuhören dürfen. 

Hast auch du Fragen an das Leben und den Sinn dahinter oder Fragen zu Gott und zum 
christlichen Glauben? Dann bist du bei Alphalive genau richtig und herzlich eingeladen.  

Infos 
Start am Montag 26. Januar 2026 mit einem gemeinsamen Abendessen um 18.30 Uhr 
in den Räumlichkeiten der Heilsarmee Zürich-Oberland, Apothekerstrasse 10, 8610 Us-
ter. 
Der Alphalivekurs findet wöchentlich jeweils am Montagabend statt und endet vo-
raussichtlich vor Ostern. 
Der Alphalive ist kostenlos, für das Essen wird ein Unkostenbeitrag von 7.00 sFr. pro 
Person/ pro Abend eingezogen. 
Falls die Finanzen für dich ein Hindernisgrund sind, werden wir einen Weg finden, dir 
den Alphalive zu ermöglichen. Einfach bei der Anmeldung vermerken.  

Anmeldung 
Online mit dem QR-Code oder per Mail an: christian.wieland@heilsarmee.ch  
mit folgenden Angaben: Name/Adresse/Mail/Telefon/noch Lebensmittelun-
verträglichkeiten/Diäten - Für Fragen: Christian Wieland 044 940 04 15 


