
  

 

Freiheit  
in Christus  

 
Montag, 17. August 

bis 
2. November 2026 

Zürich - Oberland, Apothekerstrasse 10, 8610 Uster 
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Entdecke dein neues Leben 
in Christus: 
• Freiheit von deiner Vergangen-

heit 
• Halt in der Gegenwart 
• Sicherheit für deine Zukunft 
 

12 Wochen Kurs 
• 17.08. - 2.11.26 

• Jeden Montag  
von 18:30 - 21:00 
mit gemeinsamen Nachtessen 

• + ein Samstag 
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 Echte Freiheit (er)leben  

Hängst du an Fehlern oder Leid in deinem Leben fest? Wünschst du dir eine erfüll-
te, lebendige Beziehung zu Gott? Kämpfst du mit Sünde? Kannst du nicht glauben, 
dass Gott dich liebt? Zweifelst du an seiner Vergebung? Bist du in negativen Ge-
fühlen gefangen? Fühlst du dich wie im Hamsterrad und kommst nicht an? Ist dein 
Glauben für dich tote Theorie geworden?  
Kurzum: Sehnst du dich nach Freiheit? 
 

In Christus ist wahre Freiheit möglich. Nur wer frei ist, kann sich selbst und andere 
so annehmen wie Jesus uns angenommen hat – liebevoll und bedingungslos. 
 

In diesem 12-Wochen-Kurs lernst du, dich so zu sehen wie Gott dich sieht: 
bedingungslos angenommen, sicher und bedeutungsvoll. Du lernst (alte) Lügen abzu-
legen, biblische Wahrheiten zu verstehen, dich mit Gott zu versöhnen und ermutigt 
und zuversichtlich deinen Weg mit Jesus Christus weiterzugehen. 
 

...wie du in Christus eine komplett neue Person wurdest. 

...warum du mutig und ohne Angst in Gottes Gegenwart treten kannst, wann immer 
du willst. 
...wie nichts, was du tust, Gott dazu bringen kann, dich mehr oder weniger zu lieben. 
...wie du die Auswirkungen (tiefer) Probleme aus deiner Vergangenheit lösen kannst. 
...wie du Gewohnheitssünden beenden kannst. 
...was Gottes Ziel für dein Leben ist – es könnte dich überraschen! 
...wie du mit deinen Gefühlen gut umgehen kannst. 

 Finde heraus...  
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 Organisatorisches  

Ort:   Heilsarmee Zürich - Oberland, Apothekerstrasse 10, 8610 Uster 
 

Zeit:   Start mit gemeinsamem Abendessen um 18:30 Uhr, dann gibt es einen  
Input mit Reflexions- und Austauschzeiten und um spätestens 21:15 Uhr ist  
der Abend zu Ende.  
 

Kursdaten:  Montags, 17.08. bis 2.11.2026 
    Schritte Tag: Samstag, 24.10.2026  
 

Schulungskosten:  60.– inkl. Kursunterlagen (digital) 
       5.- pro Kurstag für das gemeinsame Nachtessen  
    

Kursleitung:  Fred Schulze (Input & Reflexion) 
     Christian Wieland (Organisation & Begleitung) 
 

Anmeldung per QR-Code, über unsere Homepage oder dem Anmeldetalon  
 

Name und Vorname:...................................................................................................................... 

Adresse:.............................................................................................................................................. 

PLZ und Ort:.................................................................................................................................. 

Handy:................................................................................................................................................ 

Mail:.................................................................................................................................................... 
 

Anmeldungen oder Fragen bis Montag 10.08.26 ans Korpssekretariat  
Tel. 044 940 27 80 oder per Mail: korps.zuerich-oberland@heilsarmee.ch  
oder den Talon in einen der weissen Briefkästen werfen. 
 

 

 Anmeldung  
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Heilsarmee Zürich-Oberland | Apothekerstrasse 10, 8610 Uster | korps.zuerich-oberland@heilsarmee.ch 

Bist  
Du  

Dabei?  


